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Vilja Oja
Tallinn

KASULIKUL TAIMEL ON ROHKESTI NIMESID’

1.1. Teeleht (Plantago) on lddnemeresoomlastele iiks tuntumaid
looduslikke rohttaimi ja iihtlasi kdepéraseid ravimtaimi. Levinuimat
liiki, suurt teelehte (Plantago major) ndeme sageli tee- ja
polluservadel ning Suedel. Taime suured elliptilise kujuga nahkjad
lehed asetsevad juurmise kodarikuna, mille keskelt sirutub otse iiles
piklikku rohekat oisikut (tdhka) kandev wvars. Keskmine teeleht
(Plantago media) ja siistlehine ehk viike teeleht (Plantago
lanceolata) on rohkem niidutaimed. Keskmise teelehe leht on karvane,
suure ja siistlehise teelehega vorreldes vahepealse suurusega — sellest
ka nimes tiiendosa keskmine (media). Oie kroonlehed on heleroosad,
kuid pikkade lillade tolmukate tottu meenutab Oisik helelillat tutti.
Stiistlehise teelehe lehed on kitsad, siistja kujuga, kuni 2 cm laiad ning
oisik munajas, kollakaspruun. Neid kolme liiki kasutatakse sarnasel
viisil rahvameditsiinis. Neljas liik, tumedatipiliste hallikasroheliste
renja kujuga lehtedega rand-teeleht (Plantago maritima) kasvab
paiguti meie rannaaladel. (EE, 9: 327-328; Tammeorg, et al. 1984:
168—171; Laansoo, www.tba.ee; Kuusk 1972: 233-234).

1.2. Teelehe nimetusi lddnemeresoome keeltes on kogutud kahe
murdeatlase, Euroopa keelte atlase Atlas Linguarum Europae (ALE) ja
laanemeresoome keelte atlase Atlas Linguarum Fennicarum (ALFE)
jaoks. Molema atlase kiisimustikus on piirdutud iildnimega Plantago
(ALE 1976: k.82, IMSKK: 59). Kogutud sdnavara hulgas tundub olevat
nii taimeperekonna iildnimetusi kui konkreetset liiki maérkivaid
noomeneid. Uhelt poolt ei vdimalda olemasolev murdeaines sageli
taime liiki tuvastada, teiselt poolt ei jirgita rahvakeeles alati taimede
liigi- ja perekonnanimede osas botaanilist tdpsust. Samuti ei saa
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ilmeksimatult eristada selgitava otstarbega v0i  kujundlikke
taimenimetusi murdes kinnistunud termineist.

Alljargnevalt kasitletakse lddnemeresoome keeltes teelehte
mirkivaid sdnu siistematiseerituna nimetamismotiivide pdhjal: ’tee’
(2.1.), 'maa’ (2.2.), ’6u’ (2.2.), ’konn’ (2.4.), 'raud’ (3.1.), haav’ (3.2.),
"paise’ (3.3.), 'muud toved’ (3.4.), ’kehaosa’ (3.5.). Osa motiive on
koondatud riihmadesse, nagu ’lehe vélimus’ (4.1.), *6ie vdlimus’ (4.2.),
’roll mingus’ (5.1 — 5.3.) ja muud (6.). Késikirjalistest materjalidest on
kasutatud Helsingis Kotimaisten kielten tutkimuskeskuses talletatud
soome murrete sonavara arhiivi (SMSA) ja Tallinnas Eesti Keele
Instituudis oleva eesti murdesdnavara koondkartoteegi (EMSK)
kogusid, eri keelte spetsialistide poolt eelnimetatud keeleatlaste tarvis
kogutud murdeainest ja ALFE 2. osa jaoks valminud teelehe nimetuste
levikukaarte (koostanud Vilja Oja, joonistanud Anneli Hinninen).
ALFEs on lddnemeresoome murdeliste nimetuste levik kaardistatud
detailsemalt neljal kaardil, kdesolevale artiklile on lisatud vaid koige
ildisem kaart. Kaugemate sugulaskeelte materjali kohta ei anta
ammendavat ilevaadet, vaid tuuakse iiksnes voOrdlevaid néiteid.
Vihendamaks erinevatest transkriptsioonisiisteemidest tekkida voivat
vadritimdistmist, on késikirjaliste andmekogude aines siin esitatud
enam-vihem  kirjakeelepdrasel kujul ladina tihtedega. Vaid
konsonantide palatalisatsioon on tdhistatud kriipsukesega tdhe kohal voi
jérel ning tagapoolse héddldusega i ja korge 6 on téhistatud mérgiga
«. Liitsdna osi eraldab vajaduse korral kaldkriips.

2.1. Rohttaimede perekond teeleht (Plantago) kannab mitmes
keeles nime, mis ldhtub moistest ’tee’, seal hulgas
lddnemeresoomlastega tihedaid kontakte omanud keeltes, nagu
saksa Wegerich < Weg, vene nodopooicnux < dopoea, l1ati ce/malite
< cels. Nimi on tulnud sellest, et perekonna silmatorkavaim
esindaja, suur teeleht (Plantago major) kasvab peamiselt
sillutamata teedel ja jalgradadel ning teecdértes. Taim paljuneb
seemnetega, mis kleepuvad jalakdija taldade ning sdiduki rataste
kiilge, kust hiljem irduvad. Nonda levib suur teeleht igal pool, kus
liigub inimesi. Tee nimetamismotiivina esineb suuremal voi
vihemal méiral kodigis lddnemeresoome keeltes (vt kaart).
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Teelehe nimetamismotiive ja nimetusi lddnemeresoome keeltes
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Liitsdnad, mille esikomponent on noomen tee ning selle hdilikulised
variandid ja jdrelkomponent lehte vOi rohttaime mérkiv sdna, on
valdavaks eesti keeles: eP tee- vOi tie/leht 1ld., tii/lest Kod,
tie/tit(t)e/leht R1d HIn Kad VIg. tee/rohi Joe P61 HMd, tee/hein Ksi; eL
tii/leht (-le,t) M T Plv, tii/(h)ain T Kan Har, pdhjakarjala murretes:
tie/heind Kst Sohk; eie/heind U Vn ning Ingerimaal: sm tie/leht(i); is
tee/lehti (AlL), vdj tee/lehto (Vilbaste 1957: 177; Tsvetkov 1995: 337).
Uksikteateid on mujalt Soomest (ManH YTor tie/lehti) ning karjala
Aunuse murdest (V tie/heinii). Lisaks neile leidub muidki fee-
tdiendosaga nimetusi, niiteks eesti murretes tee/lill (Plt TMr), (pl)
tii/nuiad (Trv Noo), (pl) tee/nupud (Saa), tii/tilk (Rép), (pl) tee/tited
(Joe). Viimati loetletud nimetuste jérelosisega peetakse silmas taime
oisikut (vt ka 4.2.).

Teelehe liivikeelse nimetuse aluseks on samuti mdiste ’tee’: pl
riek/aaina/le’ed’ sdnasdnalises tOlkes ’teerohulehed’ <li reK ~ rieK
’tee’ < *retk, vrd eesti retk, soome retki "teekond, rannak’ (LW: 332—
333).

Soome kirjakeelne ratamo (tie-, piha/ratamo jt) on kunstlik
moodustis sonast rata ’tee, rada’, murdekeeles ratamo puudub. Orivesi
murdealal on teelehte kirjeldades kasutatud liitsona rataruoho,
sonasonalt ’radarohi’, mis ilmselt ei ole siiski termin, vaid pigem
seletus.

Vene laen dorog- mérgib mdistet ’tee’ teelehe nimetuse
esikomponendina 1dunakarjala murretes, aunuses ja liitidis ning pohja-
ja keskvepsa murdes. Liitsdna jirelosis on oma sona heind voi lehti
variant: doroga + heind ktjP doroga/heind Oj Prj, dorog/hein Dj; krjA
dorogu/heinii A; doroga + lehti ktjP doroga/lehti S Ves; ktjA
dorogu/lehti Sal Vielj V Kls A Pr; ktjL doroga/lehti Koik, dorog/l'eht
Hj, dorog/lehte Kuj, dorog/lehtes Phj; vps dorog/lehtez Stj Kask Ost J.
Paralleelnimetusena on karjala Djorza murdest registreeritud
dorog/lapusk (lapusk < vn nanywka, dem < nana ’képp’). Lisaks neile
kasutatakse karjala murretes vene toorlaenu: krjP podoroznikka Tk Pa S
Ves, podoroznikko Kar; doroznik Kn; doroznikka Val (< vin nooopooic-
Huk teeleht, Plantago’ <vn dopozca ’tee’). Vene laen podoroznik on
kirja pandud ka Kagu-Eestist Setu murdest (Vilbaste 1993: 477; Must
2000: 232). ALE materjal néitab, et vene sona on teelehe nimena iisna
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levinud volga ja permi keeltes. Ersa-mordva keeles tarvitatakse selle
korval sonaithendit podoroznoj Ilopa, mille esikomponent on vene
keelest laenatud adjektiiv tdhenduses ’tee-’, teine komponent, ersa
keeles lehte mirkiv lopa kuulub péritolult iihte eespool mainitud vene
sOnaga 1ana.

Kboigis Euroopas koneldavais soome-ugri keeltes peale mari leidub
teelehe nimede hulgas liitsdonu vOi mitmesdnalisi {ithendeid, mille
esikomponent tihistab vastavas keeles mdistet ’tee’: mdE ki langon
tikse <ki ’tee’ + lango g-n ’pind’ (ki langon ’tee[pinna]’) + tikse
’rohi’; mdM ki langon lopa < ki langon (= mdE) + lopa ’leht’; udm
Sures duryn budis kuar < sures ’tee’ + duryn ’ddres’ + budis ’kasvav’ +
kuar ’leht’, sures turym < sures + turym ’rohi’; kP tujdor turun < tuj
“tee’ + dor *aér’ + turun *rohi’, (= udm turym), kS tujdor lapkor < tuj +
dor (= kP) + lap ’leht; kdpp’ (vrd vn znana) + kor ’leht’ (= udm kuar),
ung utifii ~ hosszu utifii < hosszu pikk’ + uti- ’tee-’ (ut ’tee’) + fii
‘rohi’, utilevél < uti + levél ’leht’, utilapu < uti + lapu ’leht’ (vrd vn aa-
na).

2.2. Muu kasvukoht peale tee kajastub teelehe nimetustes harva.
Karjala murretes, isuri keeles ning lddnevadja murdes esineb
liitnimetuse tdiendosana noomeni maa haélikuvariant: maa + lehti ktjP
mua/lehti (Juj); is maa/lehti (Soi); vdj maa/lehto (vdjL); mua +
kakkaraine  kijP  mua/kakkaraine  (Tk), mua/kakkarani (R),
mua/kakkaraini (Jyj), moo/kakkara(ne) (Pa). Karjala keeles tdhistab
kakkaraine vesikuppu (Nymphar) ja vesiroosi (Nymphaea) (KKS, 2:
19). Maismaataime, teelehe nimes mua/kakkaraine on kasvukohta
mérkiva tdiendosa mua- peamine funktsioon eristada teda sarnase
nimega veetaimest. Pdhjaeesti murretes on mdnikord suure teelehe
kohta 6eldud maa/leht (HIn) ja pl maa/tee/lehed (JMd) (Vilbaste 1993:
477).

2.3. Suure teelehe nimetus soome kirjakeeles, piharatamo (< piha
’0u’) johtub taime rohkest levikust taluduedel. Rahvakeeles leidub vaid
juhuteadetena MéanH piha/kielo ja -raudas, mis voivad olla
individuaalsed moodustised. Sisu poolest on neile ldhedane Loht
kartano/ruoho (<kartano ’Oueala’). Viimane on nopitud kontekstist
«Puhuttiin vain kartanoruohosta», kus sellega arvatavasti moeldakse
taluduel kasvavaid rohttaimi tildiselt.

~H~> () c~H~>



2.4. Kaudselt vdivad kasvukohale viidata ka soome kesk-Pohjanmaa
murdes ning selle 1dunapiiril keskmurde 144neosas ja 16una-Pohjanmaa
pOhjatipus esinev sammakon/lehti ja sammakko/lehti < sammalkko g
-kon ’konn’. Konna tdhistav sdnaosa soome taimenimedes osutab sageli
taime mairjale voi niiskele kasvukohale (Karhu 1998: 191-192). V&ib-
olla on teelehe sellise iildnimetuse aluseks taime niiskel pinnasel
kasvava teisendi voOi liigi levik. Eesti kirjakeeles kannab nimetust
konnarohi madalas vees kasvav taimeperekond Alisma (Kuusk 1972:
362). Eesti murretes on konnahein 6eldud monede umbrohtude kohta,
nagu aasosi (Equisentum pratense) Jam ning kirburohi (Polygonum)
Saa Krk (EMS, 3: 560). Kaugemates sugulaskeeltes leiame ersa
murdekeeles teelehe iihe nimetusena lago lopa, mis sOnasOnalises
tolkes tdhendab ’konna leht’ (/aga ’konn’ < tdendoliselt vn nseyuxa
’id.”).

3. Teeleht on lddnemeresoomlastele histi tuntud ravimtaimena. Ravi
otstarbel kasutatakse peamiselt taime lehti, vihem seemneid ja juuri.
Teelehe mahl aitab parandada haavu, paiseid, ja pdletikke ning peatada
verejooksu, lehtedest valmistatud tee ning keedis mojuvad rdga
lahtistavalt, kuid on abiks ka mao- ja soolehddade korral. Samaks
otstarbeks voib keedist teha suure teelehe seemnetest. Suure teelehe teel
on tidheldatud virgutavat ja vererdhku ning veresuhkrut alandavat moju.
Teelehte on tarvitatud isegi viljatuse raviks (Tammeorg jt Ik 167-171;
www.kunksmoor.com; www.tba.ee). Teelehe roll arstimisvahendina
kajastub taime rahvapirastes nimetustes peamiselt kolmel viisil: (1)
raua — viidetavalt vigastuse pdhjustaja, (2) ravitava haiguse voi vea, (3)
haige koha nimetuse kaudu.

3.1. Soomes on teeleht tuntud ,rauvalehena». Enamik taime
murdekeelseid nimetusi on moodustatud noomeni rauta g raudan
‘raud’ voi selle tuletiste baasil. Kogu Soomes on levinud liitsonade
rauta/lehti voi raudan/lehti hailikuvariandid. Selle korval voi asemel
tarvitatakse peamiselt savomurretes ja louna- ning kesk-kagumurrete
alal nimetusi rauta/heind ja/vdi raudan/heind. Savo murretest kuni
kesk-Pohjanmaani ulatub ka s-sufiksiga tuletiste raudus ja raudas
pohiline levila. Enamasti moodustavad viimased liitnimetuse
esikomponendi: raudus/lehti, raudas/lehti, -heind. Uksiksdnana on
registreeritud sm raudus Piht KorJ Oula ja raudas PyhOl Sie ning
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pohisdna positsioonis liitnimetuses piha/raudas MéanH. Taime disikule
viitavad soome rauta/piiska (HKyr) < -piiska ’piits’ (vt ka 4.2.) ja
raudus/kukka  (Kart)  <-kukka  °lill’.  Liitnimetusi,  mille
esikomponendiks on rauda mérkiv noomen, esineb ka soome keeleala
piiril koneldavais karjala ladnepoolsetes murretes: krj rauvan/heind (Vn
R lloK Suoj), rauvan/lehti (Vn) ja rauda/lehti (U Vn Suoj ImpK).

Muudest Euroopas koneldavatest soome-ugri keeltest esineb ’raud’
teelehe nimetamismotiivina veel ainult ungari murdesdnas vasvirdg
<vas ’raud’ + virdg ’lill’. SGna rauta soome taimenimes on
pohjendatud ndnda, et teeleht oli esmane abivahend rauast terariista
poolt tekitatud vigastuste puhul. Uhelt poolt aitas see verejooksu
sulgeda, teiselt poolt pdletikulist protsessi dra hoida voi ravida. Kas
selline tekkemotiiv tdele vastab, ei saa tdnapédeval kontrollida. Liitsona
rautapiiska aluseks néikse kiill olevat pigem teelehe Gisiku vordlus
rauaga, olgu siis sitkuse, tdha piiki meenutava piistja kuju voi punakate
Oitega liigi vdrvuse tottu. Vordlusest voiksid ldhtuda ka lille mérkiva
pohisonaga nimetused sm rauduskukka ja ung vasvirag.

3.2. Teelehe haavu raviv funktsioon kajastub otsesonu soome
liitsdnades haava/lehti (Avus KauJ Virr Piek PyhOl Viit) < haava g -n
*haav’, haavan/lehti (Sie), raudan/haava/lehti (VirL Pari Kite Kest Vaala),
raudan/haavan/lehti  (Kite EnoK Ker RanS  Siik]  Rants),
raudan/haava/heind (Joutse). Eesti keeles on liitsdna haavarohud (pl)
< haav g haava kasutatud saarte murdes Kihelkonna Rootsikiilas (Vilbaste
1993: 476). Analoogilise iihendi leiame udmurdi keeles: jara kuar < jara
’haav’ + kuar ’leht’. Haavaga seostub ka soome laastari/lehti (Pertt SuomJ
KarL Lohj Suod Suoni Joutse), sdnasonalt "plaaster-leht’.

3.3. Soome, karjala, vepsa ja ldunaeesti murretes esineb teelehe
nimetusi, mis sisaldavad paiset voi rakku maérkivat sdna: sm ajos/lehti
(Pall), < ajos ’paise’; krjL majai/lehtes (Phj), majai/lehtez (Hj) < majai
suur paise’; krjP mulcu, mulcukka, mulcéukka/heind (Tol) < mulcu
‘paise’; sm paise/heind (Sékk); el (pl) ‘paisoé/haina (Se); ‘paiso/leht
(-le,t, -li,f) (Von V) (EMA; Vilbaste 1993: 478), paiss (Kan); vps
pahk/lehtez < pahk ’paise’; sm rakko/ruoho (Myn) <rakko ’rakk’.
Omaette kindla levikualaga paistab neist silma paisoleht Kagu-Eestis,
peamiselt voru murdes. Eesti kirjakeeles ja pdhjaeesti ning mulgi
murdes on paiseleht teine taim — Tussilago farfara.
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3.4. Uksikteateid leidub muudegi pdletikuliste protsesside,
venituste, nikastuste jm arstimisele viitavate teelehe nimetuste
kohta. Soome murretes on kasutatud liitsonu ruusin/lehti (Jad),
ruusun/leht (sml Ven) < ruusu ’roos (bakteriaalne nahapdletik)’,
kipedn/lehti (Sie) < kiped ’valus; poletikuline’, vieraan/lehti (Hat)
<vieras g vieraan ’vO0ras’; sOna esineb siin paise v0i muu
haigusliku ilmingu peitenimena. Kalvola murdeteate kohaselt on
vieraanlehti ussilakk (Paris quadrifolia), mille leht mahiti pdletiku
puhul sdrme timber. Eesti murdesdnade hulgas on Gustav Vilbaste
andmetel lisaks eelmistele haudumise/rohi (Rou) < hauduma
(nahakahjustusest), maa-aluse/roht (Vig) ja maalise/rohi (KJn)
< maa-alune, maaline ’nahahaigus, mis tekib paljal maapinnal
istumisest vOi lamamisest; rahvauskumuse kohaselt on selle
haiguse tekitajateks maa sees elavad miitoloogilised olevused maa-
alused ehk maalised’, venind/haige/rohud (Mus) < venindhaige
’venitushaigus’, umb/leht, pl umme/lehe (Se) (1993: 476-478).
Viimase liitnimetuse tdiendosa wumme, umb- tuleb sellest, et
Panaritium bakteri poolt sdrmes v3i varbas pdhjustatud pdletiku
puhul oeldakse eesti keeles, et sorm (vOi varvas) on umbes, umbe
ldinud.

3.5. Moned liitsonad on moodustatud arstitava koha — kehaosa
nimetuse baasil, nagu keskvepsa son/lehtoz (V1) < vps sorn ’soon’
ja eesti saartemurdeline (pl) soon(f)e/rohud (Mus Rei) < soon
(Reigi keelejuht on jutustanud, et soonerohud tehti tuliseks ning
pandi nikastanud liigese peale — Vilbaste 1993: 476.), soome
peukalo/heind (Luh) < peukalo *pdial’ ning 1dunaeesti ‘varba/hain
(Vas) <wvarvas gvarba- (teelehega raviti sageli haudunud
varbavahesid).

3.6. Sarnaselt teelehega on haavade, paisete ja poletike raviks
kasutatud teisigi taimi, koige sagedamini paiselehte. Seetdttu voib sama
nimi tdhistada mitut taime, nagu soome sdna vieraanlehti ja eesti
paiseleht puhul eespool ndgime. Kui murdekogujal taime kéeparast
pole, voib selle vilimuse, omaduste ja kasutuse kirjelduse pdhjal
juhtuda ndndagi, et keelejuht motleb iiht ning kiisitleja ehk sonavara
kirjapanija teist taime. Sellepdrast ei ole koiki {iiksikteateid ALFE
kaartidele kantud.
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Kaugemates  sugulaskeeltes  osutavad  teelehe  kasutusele
rahvameditsiinis udmurdi vir kuar <vir ’veri’ + kuar ’leht’ ning
mokSa-mordva Soksi lopa, sdnasdnalises tdlkes “imev leht’ < Soksi (pr
partits), SokSems ’imema’ + lopa ’leht’ ja ver/Soksi lopa ’verd imev
leht” <wver ’veri’ + Soksi + lopa. Raviotstarbest tunduvad olevat
motiveerinud ka marikeelne Sel gustym Sudy» < Sel *pekk, liha’ + gust»-
’kasvada laskma, kasvatama’ + Sud» ’rohi’, sOnasOnalt ’liha
kasvatamise rohi’, mis vdiks viidata haava parandamisele, ja ungari
murdesdna inynyujtofii <iny ’ige’ + nyujto (partits), nyujt "kiskuma,
venitama’ + fii ‘rohi’.

4. Paljude teelehe nimetuse aluseks on olnud taime lehtede voi
oisikute valimus, peamiselt nende kuju. Voiks eeldada, et taime liiki on
kirjeldava nimetuse jérgi lihtsam &ra tunda kui raviotstarbest ldhtuvate
nimetusete pdhjal. Ometi pole asi iiheselt selge. Niiteks peamiselt
Pohja-Varsinaissoome murdes levinud kouru/lehti ja kourun/lehti
<kouru g -n ’renn, uure’ sobiks Oelda renjate lehtedega rand-teelehe
kohta. Teoreetiliselt vOiks seda tdhendust toetada ka levik — need
nimetused esinevad Edela-Soome rannikualal ja saartel. Teiselt poolt
vOib selline nimi olla tingitud suure teelehe ning teistegi liikide
leherootsude kohal moodustunud iisna silmatorkavatest soontest.
Loduna-Varsinaissoome nimetused nukka/lehti ja nukan/lehti < nukka
g nukan ’ebe; karv; narmas’ loovad kujutluse keskmise teelehe karvase
pinnaga lehtedest. Nii kouru(n)/lehti kui nukka- ja nukan/lehti
tdhenduseks on aga kogujad mérkinud ’Plantago major’ (SMSA).

Hulk piltlikke, vordlusel baseeruvaid nimetusi 1dhtub taime vélisest
sarnasusest mingi muu {ldteada objektiga. Niisugustes liitnimetustes
puudub enamasti rohttaime, lehte voi 6it mérkiv parameetersona, selle
asemel on liitsdna pdhisdnaks vordlusalust tdhistav noomen.

4.1. Taime lehed on inimestele sageli meenutanud looma keelt:
soome koiran/kieli (Laih KauJ HaaV) < koira ’koer’ + kieli ’keel’ ja
piha/kielo (ManH) < piha *ou’ + kielo (= kieli), isuri lehmdn keeli (Hev)
< lehmd g -n ’lehm’, eesti lamba/keeled pl (Rap Noo) < lammas g
lamba + keel. Gustav Vilbaste andmetel on eesti saarte murdes
keskmise teelehe kohta 6eldud kassi‘kotid (Khk) < kass g kassi + kotid
(pD) ’munandid’ ja vanas kirjakeeles lamba/korvad < korv pl korvad
(1993: 478). Lamba korv ja koera keel on teelehe nimetamismotiivina
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tuntud ka kaugemates sugulaskeeltes: kS «Z/pel/kor < »z ’lammas’ +
pel’ ’korv’ + kor ’leht’; mari pi/inlme < pi ’koer’ + jylme ’keel’; ung
kutya/nyelve < kutya *koer’ + nyelv ’keel’ ja eb/nyelvii/fii < eb ’koer’ +
nyelvii *keele’ + fii rohi’. Lisaks neile on ungarlased kutsunud taime
"mao keele rohuks’: kigyo/nyelvii/fii < kigyo *madu’ + nyelvii + fii.

Kasvukohast ldhtuvate nimetustega seoses (2.2.) oli juttu karjala
liitsdnast muakakkaraine jms, mille jarelosis iseseisvalt tdhistab teatud
veetaimi. Taimed on sellise nime saanud laiade lehtede tottu —
kakkaraine on deminutiivne tuletis noomenist kakkara ’pannkook’
<Ims kakku ’leib’ <skand. (SSA, 1: 281). Nii kakku kui taime mérgib
sona lddnemeresoome keeltes laiemalt, ent mujalt pole andmeid selle
kasutusest teelehe nimetusena. Teistest soome-ugri keeltest on mari ja
stirjakomi murretes teelehte kutsutud ’sea (pann)koogiks’: mari sosna
melna < sosna ’siga’ + melna ’pannkook’; kS pors Sanga lis < pors
’siga’ (= sm porsas) + Sanga *kakk’ + [is *1eht (< vn aucm).

4.2. Terve rida nimesid on teelehele antud tema omapérase kujuga
Oisiku tottu. Eesti murretes on nii tdhka kui taime nimetatud erinevate
loomade sabaks: hiire/saba (KIn) < hiir g hiire, kassi/saba < kass g
kassi, roti/saba (Rei) <rott g roti, roti/dnnad (Mus) < dnd pl dnnad
’hind, saba’; sea/saba < siga g sea (Kul); hdrja/saba < hdrg g hdrja
(Vilbaste 1993: 478; Wiedemann 1973: 994). Vrd udm Ssir/byz ja
Sir/byz kuar < §ir *hiir’ + byz *saba’ + kuar ’leht’.

Eesti pohjarannikul 6eldakse teelehe tiha (aga ka muude taimede
nuputaolise die) kohta titz, millest on tulnud taimenimetused titte/leht
(Joh), pl tee/tited (J3e) ja tee/tit(t)e/leht (R HIn Kad VJg). Sona téhistab
eesti keeles imikut ja véikest last, rahvakeeles ka nukku ning piltlikes
viljendustes kuju poolest méhitud imikut meenutavaid esemeid. Samast
motiivist 1dhtub teelehe permikomi murdekeelne nimetus kP akan/lis(t)
< akan 'nukk’ + [ist ’leht’.

Tartu ja mulgi murde pohjaosas ning Viljandi murraku alal esineb
taime nimetamismotiivina nui: pl tii/nuiad (Trv NOo), undi/nui (Pst)
<unt g undi "hunt’ (Kirjakeeles ja paljudes murretes on hundinui
taimeperekond Typha, vt Kuusk 1972: 462; Vilbaste 1993: 637.),
voidu/nui (Vil) <voit g voidu. Vdimalik, et viimane nimi périneb laste
s0jaméngust (vt 5.2.). Soomes on teelehe tihka vorreldud piitsaga:
ruaskanen (Vih Isok Kaul) <ruoska ’roosk’; rauta/piiska (HKyr)
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< piiska ’piits’. Mones eesti rahvakeelses nimetuses vorreldakse teelehe
oisikut nupuga voi tilgaga: pl fee/nupud (Saa), nutt/hain (RGu) < nutt-
tutt, nupp’, tii/tilk (Rép). Arvatavasti on viimased inspireeritud
siistlehise teelehe nupukujulisest disikust. Kaugemetes sugulaskeeltes
kujutavad teelehe pika varrega nupu voOi nuia taolist Oisikut ung
gombos/kore < gombos ’nupu-, ndobi-’ + koro ’vars’ ja kS gumja
lapkor < gum ’vars; putk; taime torujas disik’ + adj sufiks -ja + lap
’kipp’ + kor ’leht’.

5.1. Lapsed on teelehes leidnud endale méngukanni ning kutsunud
taime vastavalt selle rollile méngus. Pohja-Eestis, eriti saarte murde alal
on levinud nn ,saksasaani» (mdeldud on hérrasrahva sdiduriista)
tegemine. Selleks kasutati kdige enam keskmise teelehe lehti voi Gisi,
aga ka muid painduvaid rohttaimi, mille vartest punuti saanikorvi
meenutav lelu nii, et pdimimisel sormede taha ulatuv esimese varre
lookjas vibu moodustas seljataguse. Jiirist périnev teade iitleb, et
teelehe lehtedest punutud ,,saani» pandi Gisikud ,,saksteks» sisse. Selle
pohjal on taime nimetatud: saani/jalas ja (pl) saani/jalased (Kii),
saani/kannid (Nis) < kann pl kannid "1ilI’, (pl) saani/lilled (Pha Han
Kad), (pl) saani/puud (JMd), (pl) saani/rohud (Sa), (pl) saani/tutid
(K1j), (pD) saksa/saanid (Sa, spor. mujal eP), saksa/saani/leht (Je),
saksa/saani/puu (Jaa LNg Rid Lih Rak), saksa/saani/rohi ~ -rohud (Sa
Muh Han), (pl) saksa/téllad (Muh) < t6ld pl tollad, tolla/rohud (Muh).
Muhus ja Hanilas on punutist nimetatud ka tika/rohi <tikk g tika
kivitdks’, tika/téllad ja tika/tolla/rohud (Vilbaste 1993: 477-478).
Viimased rddgivad sellest, et tilluke told punuti mingult véikese kivilt
kivile hiipleva linnu, kivitiksi sdidutamiseks.

5.2. Mitmel pool Eestis on lapsed keskmise teelehe tdhkadega sdda
minginud, nimetades taime soja/mees (Kad), taplemis/hain (San)
< taplema ’voitlema’, (pl) tapu/taadid (Kad) <tapp g tapu ’tapmine’
(< tapma), voidu/hein (Ran Ron) <voit g voidu, (pl) voidu/mehe
(Kam), voidu/nui (Vil). Méingu kohta périneb Kadrinast niisugune
seletus: ,,Kumbki mingija votab lille kidtte ja piiliab vastase lilledie
maha nottida. Kelle oisik varre otsast maha langeb (see oleneb
peamiselt just varre sitkusest), on kaotaja. Mingijad 166vad varred
voimalikult risti ja just Oisiku alumisse ossa.» (Vilbaste 1993: 477—
478). Taime on ’soduriks’ kutsutud muudeski keeltes, arvatavasti kiill
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mitte mangurolli alusel, vaid tdha sirge pistise kuju tottu, nt mrdM
saldat sodur’, murdekeeles ’teeleht’ <vn conoam ’sddur.’; rootsi
kdmpar ’teeleht; sodur’.

5.3. Soome lapsed on teelehe kohta 6elnud vale/heind (KanN),
vale/lehti (V1a), valheen/lehti (LapL) < vale ~ valhe g valheen ’vale’
ja valehtelema/lehti (PerS) < valehdella ’valetada’. Need nimetused
tulenevad méingust, mida Perdseindjoe keelejuht Marjatta Hieta
kirjeldab jargmiselt. Teelehe leht vdeti mdlemast otsast kinni hoides
kahe kéde vahele ning kiisiti teiselt: Paljonko olet valehrellu? >Kui
palju sa valetanud oled?’. Kui kaaslane oli vastanud, tdmmati leht
Iohki. Peened rohelised lehesooned, mis rebimiskohal ndhtavale
tulid, néitasid kui palju teine valetanud. Et teelehe sitked rood
kergesti ei katkenud, jdid need monikord pikkade narmastena lehe
ithe poole kiilge, mispeale oeldi: Mitenka pitkid valehia! *Oi kui

pikad valed!’
6. Lisaks eelloetletuile leidub nimetusi, mille tekkemotiiv ei ole
tdpselt madratletav vOi ei seostu varem késitletutega — taime

kasvukohaga, rahvameditsiiniga, taime vilimusega ega laste
mingudega. Uksikteateid on soome sdnadest joutolehti, tyhjilehti,
lehtiheind (ManH); ukonlehti (Saari) — tavaliselt 'takjas'; Vepsa
sOnaraamatus esineb tdruk/hiyn, -lehtes (P) ’Plantago’ (SVIJ: 594).
G. Vilbaste andmetel on eesti murretes nimetatud veel keskmist teelehte
lambamdluheinad (Han) < lammas g lamba + mdlu mélumine’ ja suurt
teelehte vdgihein (Vai) <vdgi 'mdjujoud’ (1993: 477-478). Viimast
teatakse eesti keeles tavaliselt végiheina (Verbdscum) perekonna
taimede, murretes eriti ravimtaimena tarvitatava iiheksavigise
(Verbascum thapsus) nimena. Eesti murdesonad jaani/lill (LNg),
Jjaani/rohi (Pha) tunduvad ldhtuvat taime didepuhkemise ajast. SGnaosa
Jjaani- esineb paljude taimede rahvapirastes nimedes, neist tuntuimad
on péasusilma (Primula farinosa) mitmesugused liitnimetused (vt
EMS, 3: 7-11).

Lduna- ja osalt keskvepsa murdes nimetatakse teelehte macoh/leht
(Sod Krl) <macoh ’vddrasema’ < vn mauexa ’id.’, kuigi vene keeles
tahistab mamos-u-mauexa paiselehte. Vordlusena voiks tuua sisu poolest
lahedase soome lesken/lehti (<leski ’lesk’), mida iildiselt tuntakse
iimara lehekujuga taimena — paiselehena (Tussilago farfara), aga mones
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murdes (nt KorJ) on seda nimetust kasutatud teelehe kohta. Soome sdna
tdhendus ’teeleht’ on tekitanud kahtlusi, mistottu see on ALFE kaardilt
vilja jaetud.

Soome ingerist Markova murdealalt on teelehe ainsa nimetusena
kirja pandud liitsdna hermu/leht. V3imalik, et see on moodustatud
noomeni hermu ’che, kaunistus vms’ baasil, mis levinud soome
idamurrete 1dunaosas (SMS, 3: 277). Nimetamismotiivi on puuduliku
teabe tOttu raske maédrata — kas aluseks on taime vilimus, kasutus
mingite kaunistuste valmistamiseks v3i muu.

6.2. Asjaolu, et linnud s66vad meelsasti teelehe seemneid, taime
laanemeresoome nimetustes ei kajastu, kiill aga volga keeltes: mari
t$»be Sudo < tsybe "hani’ (< tSuv tSebe "hanepoeg’) + Sudo ’rohi’; ersa-
mordva narmun lopa ja narmunin lopa < narmun g narmunin ’lind’ +
lopa ’leht’. Ersa tuvu/nar < tuvu ’siga’ + nar ’rohi’ voib viidata sellele,
et seadki peavad teelehest lugu. Teisalt vOib olla tegemist hoopis
halvustava suhtumise ilminguga, kuna loomadele, eriti seale
omistatakse tihti inimese seisukohalt véartusetuid, sd6giks kolbmatuid
taimi (Kolari 1985: 6; Karhu 1998: 188—189). Nimetamismotiiv ’siga’
esineb ka varem mainitud liitnimetustes mari sosna melna, sdonasonalt
’sea pannkook’ ja kS pors Sanga lis ’seakaku leht’ (vt 4.1.). Kolm
ungarikeelset nimetust véiljendavad inimeste erinevaid hinnanguid
taime maitse kohta: ung édes/lapu < édes 'magus’ + lapu ’leht’;
keserii/fii < keserti "kibe, moru’ + fii ’rohi, hein’ ning vad/repa < vad
’metsik, mets-" + repa 'naeris’.

7. Kokkuvdtlikult saab ladnemeresoome teelehe nimetustes eristada 2
peamist tekkemotiivi: kasvukoht ja taime kasutus rahvameditsiinis. Soome
murretes on valdavaks noomeni rauta ’raud’ baasil moodustatud
taimenimed. Teistes ladnemeresoome keeltes on enim levinud sdnad, mis
sisaldavad moistet ’tee’. Nende kdorval esineb hulgaliselt kitsa levikuga
nimesid, mis ldhtuvad taime vilimusest v6i monest muust motiivist.

Suur osa lddnemeresoome keeltes tarvitatavaid teelehe nimetusi on
liitsdnad, mille jarelkomponendiks on rohttaime vdi lehte, harvem lille
mirkiv noomen. Mdned soome murdekonelejad on viitnud, et ithend
osisega -lehti tdhistab vaid taime lehte ja kogu taime nimes on
rohttaime markiv pShisdna (nditeks lit rautaheindks sanotah tit heindd
Jja siit raulallehliks ndit lehtii), kuid selline vahetegemine on ilmselt
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juhusliku iseloomuga (vt nt Kolari 1985: 11-12). Niisuguse liitnimetuse
esikomponent véljendab teelehe nimetamismotiivi — kasvukohta, kasutust
rahvameditsiinis, monikord ka funktsiooni méngukannina, ditsemisaega,
vilimust jm. Tavaliselt on teelehe lehtede voi disiku vélimuse jargi
moodustatud kujundlike liitnimetuste pohisonaks vordlusalusena kasutatud
objekti (nt looma keelt voi saba) téhistav noomen.

Laidnemeresoome keelte ja kaugemate sugulaskeelte {ihistest
nimetamismotiividest on esikohal ’tee’, kuid sarnaseid motiive esineb
ka taime vilimusest l&htuvates vordluse baasil moodustatud nimetustes.
Silmatorkavaim erinevus seisneb selles, et paljud lddnemeresoome
sonad on tuletatud teelehe kasutusest rahvameditsiinis, kuid teistes
Euroopa territooriumil koneldavates soome-ugri keeltes leidub vaid
paar nimetust, mida saab raviotstarbega seostada, kusjuures
ladnemeresoomega sama motiivi, "haav’, kohtame neist ainult iihes
udmurdi nimetuses jara kuar.

Liithendid

Grammatilised terminid: adj — adjektiiv, g — genitiiv, partits —
partitsiip, pl — pluural, pr — preesens, spor — sporaadiline

Keeled, murderithmad: e — eesti; el — 1dunaeesti; eP — pdhjaeesti;
is — isuri; krj — karjala; kijA — karjala Aunuse; kijL — karjala Liitidi;
krjP — périskarjala; kP — permikomi; kS — siirjakomi; li — liivi; Ims —
ladnemeresoome; mdE — ersa-mordva; mdM — mokSa-mordva; skand —
skandinaavia; sm — soome; sml — Ingerisoome; s-u — soome-ugri; udm —
udmurdi; ung — ungari; vdj — vadja; vdjl — idavadja; vdjL — ldénevadja;
Vps — vepsa; vn — vene

Murded

A — Aunus; AIL — Alam-Luuga; Avus — Alavus; Dj — Djorza;
EnoK — Enonkoski; HaaV — Haapavesi; Han — Hanila; Har — Hargla;
Hat — Hattula; Hev — Hevaha; HieM — Hietaméki; Hj — Halijarvi; HIn —
Harju-Jaani; HKyr — Hémeenkyré; HMd — Harju-Madise; IloK —
lNlomantsi (krj); ImpK — Impilahti (krj); Isok — Isokyrd; Jaa — Jaani;
JMd - Jiarva-Madise; Joutse — Joutseno; Juj — Juustjdrvi; Joe —
Joeldhtme; Joh — Johvi; Jam — Jdmaja; Jaa — Jadski; Jyj — Jyskyjarvi;
Kad — Kadrina; Kam — Kambja; Kan — Kanepi; KanN — Kangasniemi;
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Kar — Kardaizet; KarLL — Karjalohja; Kask — Kaskesoja; KaulJ —
Kauhajoki; Ker — Kerimiki; Kest — Kestild; Khk — Kihelkonna; Kite —
Kitee; KJn — Kolga-Jaani; Kls — Kolatselkd; Kn — Knazoi Kod —
Kodavere; Koik — Koikari; Kor]J — Kortesjarvi; Krj — Karja; Krk —
Karksi; Krl — Kortlahti; Ksi — Kursi; Kst — Kiestinki; Kuj — Kuujarvi;
Kul — Kullamaa; Kédi — Kéina; Laih — Laihia; LapL — Lapinlahti; Lih —
Lihula; LNg — Ladne-Nigula; Lohj — Lohja; Loht — Lohtaja; M — Mulgi;
Muh — Muhu; Mus — Mustjala; ManH — Méntyharju; Myn — Mynamaki;
Nis — Nissi; Oj — Ontjarvi; Ost — Osta; Oula — Oulainen; P — Pondala;
Pa — Paatene; Pari — Parikkala; PerS — Perdseindjoki; Pertt —Pertteli;
Pha — Piiha; Phj — Pyhéjarvi; Piek — Pieksdmaki; Piht — Pihtipudas; Plt —
Poltsamaa; Plv — Polva; Pr — Prokkoila; Prj — Porajarvi; Pst — Paistu;
Pal] — Pilkjérvi; Poi — Poide; PyhOl — Pyhdjarvi Ol; R -
kirderannikumurre (e); R — Repola (krj); Rak — Rakvere; Ran — Rannu;
RanS Rants; Rap — Rapla; Rei — Reigi; Rid — Ridala; RId -
kirderannikumurde idaosa; Ron — Rongu; Rou — Rouge; Rép — Répina;
S — Saarte (e); S — Selissa (krj); Sa — Saaremaa; Saa — Saarde; Sal —
Salmi; San —Sangaste; Se — Setu; Sie — Sievi; SiikJ — Siikajoki; Sod —
Sodjérvi; Sohk — Sohjanankoski; Stj — Soutjdrvi; Suod — Suodenniemi;
Suoj — Suojérvi; SuomJ — Suomusjirvi; Suoni — Suoniemi; Siakk —
Sakkijarvi; T — Tartu; Tk — Tunkua; Tol — Tolmac¢u; Trv — Tarvastu;
U — Uhtua; V — Voru (e); V — Vitele (krjA); Vai — Vaivara; Val —
Valdai; Vas — Vastseliina; Vielj — Vieljarvi; Vig — Vigala; Viit —
Viitasari; Vil — Viljandi; VirL — Virolahti; Virr — Virrat; VIg — Viru-
Jaagupi; VI — Voilahti; Vla — Valkeala; Vn — Vuokkiniemi; Von —
Vonnu; Vih — Vihikyro; YTor — Ylitornio
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Buabsa Os
Tannunn

MHuoroo6pa3ue HaMMeHOBAHUH OJHOT0 MOJIE3HOI0 PACTEHUS
(Pe3rome)

B apeane npoxuBanus npuOanTuiicko-QUHCKUX HApOIOB IIPOU3pa-
CTarOT B OCHOBHOM ITOJOPOKHHUKH YeThIpex BUA0B. Hanbonee n3secteH
Cpeau HUX NoJOpOoXHUK Oombuioi (Plantago major), KOTOpEIiA BcTpeya-
eTcs 110 000YMHAM JOPOT U IO KpasiM IHOJeH U IIHPOKO UCIIOIb3YETCs B
HapoJHOW MeauiHe. MHOTHE Ha3BaHWS IOJOPOXHUKA B TIPUOATTHIA-
CKO-(DMHCKHX S3bIKaX MPENCTABISIOT COOOH CIOXKHBIE CJIOBA, BTOPBIM
KOMIIOHEHTOM KOTOPBIX SIBISAETCS CYLIECTBUTENBbHOE, 0003Hayarolee
JIUCT WJTU TPaBSIHOE pacTeHHe, peke IBETOK. [lepBrIii KOMIIOHEHT TaKo-
TO CJIOKHOTO CJIOBA IepefaeT MOTHBALIMI0 HAMMEHOBAHUS MTO0POKHHU-
Ka - MECTO MIPOM3PACTAaHU, UCIIOIb30BAaHHUE B JIEUEOHBIX LIENISX, HHOTIA
U (QYHKIHIO KaK UTPYILIKH, BpeMs [IBETEHHs, BHCIIHUN BU] U T.II.

W B menom — mepBBIi KOMIIOHEHT Ha3BaHWH JIeYeOHBIX PACTEHUH,
MMCHOBAHHBIX M0 MX LEIeOHBIM CBOWCTBAaM, YacTO MPEACTaBISET CO-
0oi1 cnoBo, 0003HaUalIIEe paHy, OIyX0Jjb, BOCIIAIEHUE HA KOXKE HIU
MopakeHHOE 3a00JIeBaHHEM MECTO. B QHUHCKHMX nuanekrax TOMHHHPY-
I0T Ha3BaHUs, 0Opa3oBaHHBIE Ha 0a3e CYIIECTBUTEIBHOTO rautda, TEH.
raudan *xene30’. X BOSHUKHOBEHHE OOBACHSETCS TeM O0CTOSTEIbCT-
BOM, YTO MOJOPOXXHUK BCErAa ObUI CPEACTBOM IIEPBOM MOMOIIU IPHU
paHax, HAaHECEHHBIX OCTPBIMU JKEJIE3HBIMU MpeMETaMHu.

B npyrux npubantuiicko-puHCKUX U Oojiee JaNeKUX POACTBEHHBIX
A3bIKax OOJIblIee PacIpPOCTPaHEHUE MOJIyYMIIN CJIOBA, KOTOPBIE COIEp-
*ar B ceOe moHATHE ’popora’. B KapembcKux, BOMKCKUX U MEPMCKHX
JMaJIeKTaX CPaBHUTENIbHO YacTO MCHOJIb3yeTCs 3aMMCTBOBAaHUE U3 pyC-
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CKOTO sI3BIKa podooznik W ero BapwaHTHl (< PyC. HOOOPOIUCHUK < PYC.
dopoea).

OCHOBHBIM KOMIIOHEHTOM CJIOKHBIX HAMMEHOBAaHUH MOJOPOXKHHUKA,
B OCHOBE KOTODBIX JIGKUT (OpMa €ro JIMCTa MM COLBETHS, OOBIYHO
CITy’KUT CYIIECTBUTENBHOE, BEIpaKarollee UCIOIb30BaHHBIHA ISl COMOC-
TaBJIeHUsI O0BEKT (HapuMep, SA3bIK MM XBOCT KaKOT0-THOO >KUBOTHO-
ro). HaumeHoBaHMsA, KOTOpBIE MEPEBOIATCSA JOCIOBHO Kak ‘coOadmit
S3BIK’, ‘OBEYBE YXO’, ‘MBIIIMHBIN XBOCT' H T.I., BCTPEYAIOTCA KakK B
NpUOaNTUHCKO-(PUHCKUX, TaK U B OoJiee NAIEKUX POACTBEHHBIX SI3bI-
kax. I HaoOOpoT, Ha3BaHWs, CBSI3aHHBIE C IEJIeOHBIMHA CBOWCTBAMHU
pacTeHHs, KOTOPBIX HEMajo B MNPHOAITHHCKO-QUHCKOM SI3BIKOBOM
apeayie, Ha TEPPUTOPHH PACIPOCTPAHEHUs IPYTrUX (PUHHO-YTOPCKHX
A3BIKOB BCTpEUAIOTCA JIMIIB €IMHUYHO, NMPHUYEM NpUOaITUHCKO-(DHUH-
CKasi MOTHBAIM ‘paHa’ OTMEUYEHA JINIIh B OJJHOM YIMYPTCKOM HamMe-
HOBaHUH: jara kuar, yTo OyKBaJIbHO O3HAYAET ‘JIUCT JUISI PaHBI .
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