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Настоящее исследование проведено на трех различных эстон-

ских популяциях благородного оленя (Cervus elaphus L.), обитаю-
щих на островах Сааремаа и Хииумаа, а также в южной части ма-
териковой Эстонии. Состав рациона благородного оленя изучали с 
сентября по январь, анализируя содержание рубца 86 животных в 
период с 2004 по 2009 гг. Травы составляли основной компонент 
рациона на протяжении всего периода, в среднем занимая 70% 
объема. Трофическое разнообразие было наибольшим в сентябре и 
ноябре, когда олени употребляли больше веток лиственных де-
ревьев, плодов, лишайников, верхушек растений и кустарников. 
Хвойные реже используются в качестве пищи, чем лиственные де-
ревья. Самая большая доля хвойных (в основном Juniperus 
communis) была обнаружена в рубцах животных с острова Сааре-
маа. Наши результаты показывают, что ощипывание благородным 
оленем деревьев не наносит значительного экономического ущер-
ба лесному хозяйству, так как главные виды в рационе благород-
ного оленя не имеют экономической значимости. Однако, это мо-
жет стать проблемой в будущем, если численность благородного 
оленя сильно возрастет.   

 

 
 
 
 




