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Отметила свой 70�летний юбилей Ольга Пав�

ловна Стерлигова, доктор биологических наук, 
главный научный сотрудник лаборатории эколо�
гии рыб и водных беспозвоночных Института 
биологии Карельского научного центра РАН. 

О. П. Стерлигова – высококвалифицирован�
ный исследователь, является одним из про�
должателей и современных лидеров карель�
ской школы ихтиологии и гидробиологии. Ос�
новное направление ее научной деятельности 
включает изучение фундаментальных проблем 
функционирования водных экосистем Восточ�
ной Фенноскандии, оценку биоресурсов и их 
рациональное использование, а также эколо�
гическую оценку состояния водных экосистем 
в естественном состоянии и при разных видах 
антропогенного воздействия. 

Ольга Павловна родилась 29 ноября 1943 г. 
в г. Волхове Ленинградской области. После 
окончания в 1966 г. естественно�географиче�
ского факультета Карельского государствен�
ного педагогического института поступила на 

работу в Институт биологии, и с первых лет 
отличалась большим трудолюбием, желанием 
быстрее вникнуть во все тонкости научного 
дела. В этом ей оказывали всестороннюю по�
мощь и поддержку сотрудники лаборатории. 
Она успешно освоила методы ихтиологиче�
ских исследований и активно включилась в на�
учно�исследовательские работы по изучению 
экологии и биологии наиболее ценных промы�
словых рыб Карелии, проводившиеся под 
руководством зав. лаб., к. б. н. О. И. Потапо�
вой, к. б. н. В. Ф. Титовой, к. б. н. Ю. А. Смир�
нова. В начальный период научной деятельно�
сти О. П. Стерлигова участвовала в исследо�
ваниях по определению возможностей ис�
пользования рыбных ресурсов озер Карелии, 
включая рыбный промысел и любительское 
рыболовство. В ходе многолетних комплекс�
ных исследований на примере Сямозера вы�
явлены основные тенденции в изменении 
структуры рыбного населения озер в процессе 
их эвтрофирования, разработан комплекс мер 
по улучшению рыбного хозяйства. 

По результатам ихтиологических и гидро�
биологических исследований в 1981 г. Ольга 
Павловна защитила кандидатскую диссерта�
цию «Роль планктофагов в экосистеме Сямозе�
ра». После защиты кандидатской диссертации 
ее научные интересы были направлены на рас�
ширение и углубление знаний об изменениях в 
структуре рыбного населения водоемов Вос�
точной Фенноскандии, происходящих в ре�
зультате разнообразной хозяйственной дея�
тельности человека (чрезмерный промысел, 
загрязнение водоемов, вселение чужеродных 
видов, различные формы аквакультуры, рек�
реация и др.). В 1988 г. Ольге Павловне при�
своено ученое звание «старший научный со�
трудник». 



182

 

 

Результатом ее дальнейшей интенсивной и 
многоплановой работы стала защита в 2000 г. 
докторской диссертации «Динамика рыбного 
населения водоемов Восточной Фенноскан�
дии». Выполненные О. П. Стерлиговой ком�
плексные исследования по гидрологии, гидро�
химии, гидробиологии и рыбного населения 94 
водоемов в 14 районах Карелии позволили 
оценить запасы биоресурсов озер и опреде�
лить их рыбопродуктивность. Также была соз�
дана база данных, позволяющая планировать 
работы по развитию рыбной отрасли и рыбо�
ловного туризма в Республике Карелия, рас�
считывать объемы выращивания товарной фо�
рели в местных водоемах, составлять темати�
ческие карты рыбопромысловых и рыбоводных 
участков. Практические рекомендации, разра�
ботанные по результатам исследований, ши�
роко используются при подготовке природо�
охранных мероприятий, а также экологических 
обоснований по организации форелевых хо�
зяйств в Республике Карелия и в соседних ре�
гионах. Успешному решению поставленных на�
учных задач содействовало активное сотруд�
ничество с ведущими учеными ЗИН РАН, ИПЭЭ 
им. А. Н. Северцова РАН, Института теоретиче�
ской и экспериментальной биофизики РАН, 
МГУ, а также со специалистами Карелии и дру�
гих регионов России. Участвовала она и в вы�
полнении ряда международных научных проек�
тов (Финляндия, Польша). Исследовательские, 
издательские и экспедиционные проекты Оль�
ги Павловны постоянно получали финансовую 
поддержку российских научных фондов (РФФИ 
и РГНФ), федеральных программ ФЦНТП и 
ФЦП, ведомственных программ фундамен�
тальных исследований Президиума РАН и  
Отделения биологических наук РАН, регио�
нальных программ Министерства сельского, 
рыбного и охотничьего хозяйства РК, Мини�
стерства экономического развития РК, а также 
Общества форелеводов РК.  

С 1986 по сентябрь 2013 года О. П. Стерли�
гова возглавляла лабораторию экологии рыб 
и водных беспозвоночных, неизменно пользу�
ясь заслуженным авторитетом и уважением 
среди коллег. Большое внимание она уделяла 
подбору и подготовке научных кадров. Под 
ее научным руководством подготовлены и за�
щищены три кандидатские диссертации и од�
на докторская. Немалая заслуга Ольги Пав�
ловны в том, что к настоящему времени в 
лаборатории сформировался творческий кол�
лектив высококвалифицированных специали�
стов (5 докторов и 8 кандидатов наук), спо�
собных проводить исследования на совре�
менном научном уровне. 

За годы почти полувековой научной дея�
тельности Ольга Павловна опубликовала более 
320 печатных работ, из которых значительную 
часть составляют статьи в центральных рос�
сийских и зарубежных изданиях, а также 5 мо�
нографий, написанных в соавторстве с колле�
гами. Она участник многочисленных научных 
съездов, конференций и симпозиумов различ�
ного уровня, на которых неоднократно высту�
пала с научными докладами. О. П. Стерлигова 
активно публикует результаты своих исследо�
ваний, занимается образовательной деятель�
ностью. Является экспертом научно�техниче�
ской сферы РФ и экспертом при Министерстве 
сельского, рыбного и охотничьего хозяйства 
РК, членом диссертационного совета при 
ПетрГУ по защите докторских и кандидатских 
диссертаций, председателем государственной 
аттестационной комиссии студентов естест�
венно�географического факультета КГПА, по�
стоянно оппонирует докторские и кандидат�
ские диссертации. 

За активную научную, научно�организа�
ционную и педагогическую деятельность 
О. П. Стерлиговой присвоено почетное зва�
ние «Заслуженный работник рыбного хозяй�
ства РК» (1996), «Заслуженный деятель нау�
ки РК» (2013). Она награждена Почетными 
грамотами РАН, Президиума Карельского 
научного центра РАН. 

Желаем дорогой Ольге Павловне крепкого 
здоровья и новых творческих достижений! 

 
А. Н. Круглова 
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